O -~
%CIEPS EDOA\EX
@ GOBIERNO DEL. CONSEJO DE INVESTIGACION Y )
ESTADO DE MEXICO EVALUACION DE LA POLITICA SOCIAL DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.

Boletin del CIEPS

Perspectivas y opiniones sobre la politica publica
desde el desarrollo social

INDICADORES DE
POBLACION VULNERABLE
ANTE LA PANDEMIA DE

COVID-19

Ano 10, numero 04, abril de 2020




Todas las personas son vulnerables de contraer
COVID-19; sin embargo, algunas tienen mayores
complicaciones, lo que significa que pueden
necesitar hospitalizacién, cuidados intensivos o
asistencia mecanica que las ayude a respirar,
incluso en ciertos casos puede ocasionar la muerte.

Las afectaciones de esta pandemia no solo tienen
un impacto en la salud, el trabajo y/o ingreso,
también se ven comprometidas las autoridades
sanitarias, pues deben trabajar por emprender
medidas que contrarresten el ritmo del contagio.

El obfetivo de este documento es contar con un
compendio de informacion estadistica y cartografica
sobre la poblacién mas afectada, tanto en la salud
como en el aspecto econémico.
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Poblacion de 20 anos y mas con

diagnostico médico previo de
diabetes, 2018

Investigaciones han documentado que las personas con diabetes
son mas vulnerables de contraer COVID-19, ya que si desarrollan
una infeccion viral, cualquiera que ésta sea, puede ser mas dificil
de tratar, debido a las complicaciones inherentes a la enfermedad
cronica.

Las personas con diabetes que contrajeron el virus, en la mayoria
de los casos, presentaron sintomas con mayor severidad, en
comparacién con el resto que no la padece.

Porcentaje de poblacién de 20 afios y mas con diagnéstico
médico previo de diabetes por entidad federativa, 2018
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En el territorio nacional, la entidad con mas prevalencia de
personas de 20 afios y mas con diagndstico previo de diabetes, es
Campeche, con 14.0%, cuya contraparte es Quintana Roo, con
7.4%, pues presenta el menor porcentaje. El Estado de México se
ubica en el lugar 26, con 9.0% y el promedio nacional es 10.3%.

Ubicacién de la poblacién de 20 afios y mas con
diagnéstico médico previo de diabetes por entidad
federativa, 2018

Simbologia

I:l Entidades

Poblacién de 20 afios y mas
Diabetes

‘—‘ De 7.4 a 8.4 por ciento
\:l De 8.5 a 10.0 por ciento
I e 10.1 a 11.2 por ciento
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Fuente: elaboracion propia con base en la ENSANUT, 2018.

3

Boletin del CIEPS - INDICADORES DE POBLACION VULNERABLE



30.0

25.0

20.0

15.0

10.0

5.0

0.0

Poblaciéon de 20 anos y mas con

diagnostico médico previo de
hipertensién, 2018

De acuerdo con investigaciones (European Heart Journal, 2020),
las personas con hipertension tienen un riesgo dos veces mayor
de fallecer a causa del COVID-19, en comparacién con los
pacientes sin presion arterial alta. Esto apunta que los pacientes
que no tomaban medicamentos para controlar la afeccion tenian
un riesgo aun mayor.

Porcentaje de poblaciéon de 20 anos y mas con diagnéstico
médico previo de hipertension por entidad federativa, 2018
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Fuente: elaboracion propia con base en la ENSANUT, 2018.
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A nivel nacional, Campeche es la entidad federativa con el
porcentaje mas alto de personas con diagndstico previo de
hipertensién (26.1%), caso contrario, Tlaxcala se ubica en el ultimo
sitio, con 13.0%, el Estado de México se localiza en el sitio 27 con
15.5% y el promedio nacional es 18.3%.

Ubicacién de la poblacién de 20 afios y mas con
diagnéstico médico previo de hipertension por entidad
federativa, 2018

Simbologia

:l Entidades

Poblacion de 20 afios y mas
Hipertension
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Fuente: elaboracion propia con base en la ENSANUT, 2018.
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Poblacion de 20 anos y mas que

actualmente fuma tabaco, 2018

El consumo de tabaco actualmente mata a mas de 8 millones de
personas en el mundo (OMS, 2020). Sin embargo, mas de 7
millones de estos fallecimientos se deben al consumo directo del

mismo y 1.2 millones al humo ajeno al que se exponen los no
fumadores.

Fumar tabaco es un factor de riesgo para contraer infecciones
respiratorias, hecho que aumenta la gravedad de este tipo de
enfermedades.

Tras diversos estudios, un grupo de expertos en salud publica,
reunido por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), establecié
que los fumadores tienen mas probabilidades de desarrollar
sintomas graves en caso de padecer COVID-19, en comparacion
con los no fumadores.

Porcentaje de poblacion de 20 anos y mas que
actualmente fuma tabaco por entidad federativa, 2018
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En el pais, la entidad federativa que reporté mayor porcentaje de
personas de 20 afos y mas, que actualmente consumen tabaco,
es Chihuahua, con 25.0%, Chiapas se encuentra en ultimo lugar,
con 10.9%, la entidad mexiquense en ubica en el lugar 21, con
17.1%, mientras que el promedio nacional es 17.9%.

Ubicacién de la poblacién de 20 anos y mas que
actualmente consume tabaco por entidad federativa, 2018

Simbologia

|:| Entidades

Consumo de tabaco
[ | pe10.9a12.8 por ciento
| | pe12.9a15:6 por ciento
[T ] pe 15.7 a 18.5 por ciento
I e 18.6 a 21.6 por ciento
I e 21.7 2 25.0 por ciento
°

Fuente: elaboracion propia con base en la ENSANUT, 2018.
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Poblacion ocupada informal, 2019

De acuerdo con la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), la
seguridad social es la proteccion que la sociedad proporciona a sus
miembros, mediante una serie de medidas publicas, contra las
privaciones econémicas y sociales que, de no ser asi, ocasionarian la
desaparicion o una fuerte reduccién de los ingresos por causa de
enfermedad, maternidad, accidente de trabajo, o enfermedad laboral,
desempleo, invalidez, vejez y muerte; y también la proteccién en forma de
asistencia médica y de ayuda a las familias con hijos e hijas.

En tal sentido, la poblacion ocupada informal se da cuando se realiza un
trabajo sin contar con el amparo del marco legal o institucional; es decir,
sin acceso a prestaciones laborales basicas y/o seguridad social.

El problema de la pandemia ocasionada por el COVID-19 y este sector de
la poblaciéon, se debe a que las autoridades sanitarias sefialaron que era
imperativo “quedarse en casa” para reducir el niUmero de contagios. Sin
embargo, al no contar con un esquema de proteccién social que le brinde
algun tipo de ingreso a los trabajadores informales y verse en la
necesidad de salir a trabajar, tienen mayor probabilidad de contraer la
infeccion.

Porcentaje de poblacion ocupada informal por entidad
federativa, 2019
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Entre las entidades federativas, Oaxaca es la demarcacién con
mayor porcentaje de poblacion ocupada informal, con 81.7%,
caso contrario, Coahuila se encuentra en Ultimo sitio, con 34.2%,
el Estado de México tiene 57.0% de personas en esta situacion,
mientras que el promedio nacional es 56.3%.

Ubicacién de la poblacién ocupada informal por entidad
federativa, 2018

Simbologia
I:l Entidades
Poblacion ocupada informal

De 34.2 a 41.4 por ciento
777 De 41.5 2 49.7 por ciento
I o< 49.8 2 57.0 por ciento
B 0 57.1 2 69.2 por ciento
- De 69.2 a 81.7 por ciento

Fuente: elaboracion propia con base en la ENOE, 2019.
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Poblacién ocupada en el sector

informal, 2019

Esta poblacién se refiere a la que trabaja en unidades econémicas
de un determinado sector, que operan a partir de los recursos de
un hogar y sin llevar los registros contables (sector informal); es
decir, empresas de bajo nivel de organizacion. Poca o ninguna
distincion entre el trabajo y el capital, como factores de
produccion, relaciones laborales basadas en empleo ocasional,
parentesco o relaciones sociales, mas que en garantias formales y
con menos de cinco empleados, es lo que comUnmente se le
denomina “tiendita de la esquina”.

Este tipo unidades econdmicas son mas vulnerables a la
pandemia por el COVID-19, pues algunas empresas del sector
informal no cuentan con locales propios y se ven obligadas a
pagar una renta. El problema estd en que si no hay flujo de
demanda, tendran que cerrar o sus ventas se veran disminuidas
considerablemente, lo cual se traduce en pérdidas de ingreso.

Porcentaje de poblacién ocupada en el sector informal por
entidad federativa, 2019
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A nivel nacional, Tlaxcala es la entidad federativa con mayor
porcentaje de poblacion ocupada en el sector informal, con
40.3%, en ultimo sitio se encuentra Chihuahua, con 15.3%, el
Estado de México se encuentra en la posicién seis, con 33.5%,
mientras que el promedio nacional es 27.8%.

Ubicacién de la poblaciéon ocupada en el sector informal
por entidad federativa, 2018

Simbologia

I:I Entidades

Sector informal

“ De 15.3 a 18.8 por ciento
- De 18.9 a 21.7 por ciento
I D 21.8 2 27.2 por ciento
- De 27.3 a 34.2 por ciento
- De 34.3 a 40.3 por ciento

Fuente: elaboracion propia con base en la ENOE, 2019.
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Personas que trabajan en negocios

con menos de 5 empleados en
actividades no esenciales

Este tipo de poblacién también se encuentra en vulnerabilidad econdémica,
ya que mientras mayor sea el nimero de personas cuyas actividades
tengan lugar en sectores econémicos no esenciales, mayor sera el nimero
de personas que no estan trabajando y que pueden dejar de percibir
ingresos durante la epidemia.

A diferencia de los indicadores anteriores, este aparatado si se puede
estimar a nivel municipal, por ello es importante sefialar que el centro y sur
del pais, son las zonas con mayores porcentajes de personas que trabajan
en negocios con menos de cinco empleados en actividades no esenciales,
por lo tanto, seran ellos los mas vulnerables al impacto del COVID-19.

A nivel nacional, el municipio de Zapotitlan Palmas, en Oaxaca, con
93.8%, es la demarcacion con el mayor por porcentaje de personas en
esta situacién, caso contrario Huejotitan, en Chihuahua, con 0.0% es el
menos vulnerable, para el caso del Estado de México es Chiconcuac el
mas vulnerable, Lerma se encuentra en ultimo lugar, con 21.8% .

Ubicacién de las personas que trabajan en negocios con
menos de 5 empleados en actividades no esenciales, 2019

Simbologia
I:] Entidades
Actividades no esenciales
De 0.0 a 29.8 por ciento
De 29.9 a 43.6 por ciento
[ De43.7a50.1 por ciento
I 0e 50.2 a 64.0 por ciento
I 0 641 938 por ciento

Fuente: elaboracion propia con base en la INEGI, 2019.
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